8. PROJECTO DE AUTONOMIA

Autonomia profissional: para os proprios nao é a situacao preferida mas
sim para os filhos

Repartem-se de modo semelhante os utilizadores de internet que afirmam
que prefeririam (ou teriam preferido) trabalhar por conta prépria mesmo que
ganhassem menos (44%) e os que néo o fazem (43%). E o mesmo se passa
com os nao utilizadores de internet (43,1% e 41,2%).

Quando interpelados sobre se prefeririam trabalhar por conta prépria
mesmo que tivessem menos segurancga profissional, os valores afirmativos séao
mais baixos entre os utilizadores (34,1%). Sendo, portanto, a estabilidade
profissional um factor mais importante que a remuneragao salarial quando se
opta (ou se pensa optar) por uma situagdo de autonomia profissional. E os n&o
utilizadores respondem mais uma vez de modo também semelhante. Pode-se
assim afirmar que a ideia de autonomia profissional ndo parece ter qualquer
relagao directa com a utilizagdo ou nao da internet.

Ja em relagdo aos filhos, mais de metade dos utilizadores (57,7%)
admitem a sua preferéncia pela situacdo de os filhos terem a sua propria
empresa em detrimento de trabalharem por conta de outrem. E nos néao
utilizadores esta posi¢ao adquire ainda uma maior proporgao — 63,4% admitem

esta preferéncia.

Factores mais importantes para triunfar na vida na opinido dos
cibernautas: a inteligéncia e o proprio esforgo

Para os cibernautas os dois factores que consideram mais importantes
para triunfar na vida sdo de ordem intrinseca ao individuo e nao extrinseca.
Nessa medida, elegem a inteligéncia (37,4%) e o proprio esforgo (34,7%) como

os aspecto mais relevantes no sucesso individual. Os nao utilizadores de



internet valorizam estes mesmos factores, mas sao neles também expressivas
as repostas que elegem factores extrinsecos ao préprio individuo, como os
contactos e “as cunhas” (18,2%) e, de maneira bastante mais acentuada que

os utilizadores, a sorte (18,7%).

Quadro 8.1 Factores que consideram mais importantes para triunfar na vida

Utilizadores de internet N&o utilizadores de internet
n % n %
Na sua opiniép, o que A inteligéncia 265 37.3 491 28.2
considera mais
importante para triunfar ~ OS contactos e as
na vida: a inteligéncia, os "cunhas 123 17,3 316 18,2
contactos e as "cunhas", L.
o préprio esforgo ou a O proprio esforgo 247 34,7 539 31,0
sorte?
A sorte 68 9,6 325 18,7
Ns/Nr 8 1,1 67 3,9
Total 71 100,0 1739 100,0

Meios proprios de informacgao: utilizadores pesquisam mais

Ainda na perspectiva de saber quais as praticas de pesquisa de
informacado desenvolvidas em determinadas situagdes pelos utilizadores de
internet, inquiriram-se estes individuos acerca do que faziam quando eles(as)
proprios(as) ou alguém da sua familia contraia uma doencga grave, para além
do contacto inicial com o médico que os(as) acompanha. Grande parte dos
cibernautas (63,9%) admite que se informa pelos seus proprios meios,
enquanto que esta percentagem € de 52,6% para os nao utilizadores.

O principal meio utilizado pelos cibernautas é falar com conhecidos,
amigos ou familiares (44,2%), logo seguido da leitura de revistas
especializadas (30,7%) e da internet (15,9%).

Comparativamente, os ndo utilizadores de internet recorrem bastante

mais a opg¢éao de falar com conhecidos, amigos ou familiares (61,6%); menos a



leitura de revistas especializadas (18,3%); vao mais a farmacia (12,7%) e a
outros médicos ou especialistas (5%).

Esbogam-se, pois, dois perfis: um de utilizadores que recorrem mais as
opgdes especializadas em suportes de leitura ou tecnoldgicos; e um de néo
utilizadores que prefere os contactos pessoais seja com amigos, seja com o

farmacéutico ou com médicos.

Quadro 8.2 Meios de informagéao préprios sobre uma doenga grave

Utilizadores de internet N&o utilizadores de internet
n % n %
Como é que se informa  Fala com conhecidos,
principalmente? amigos ou familiares 200 441 563 61,6
Lé livros ou revistas
especializadas 139 30,7 167 18,3
Através da internet 72 15.9 1 0.1
Vai a farmacia 21 4‘7 116 12‘7
Outros médicos/Outros
especialistas 13 2,8 46 5,1
Pessoas com o mesmo
tipo de doenca 6 0,6
Medicinas
alternativas/Medicina
Chinesa 3 04
Ns/Nr 8 1,8 12 1,3
Total 454 100,0 915 100,0

Quis-se saber também, de modo complementar ao seu/sua médico/a,
como se informavam os utilizadores de internet quando Ihes era receitado um
novo medicamento. Sao 80,6% os que afirmam que Iéem o folheto informativo,
enquanto que apenas 9,1% utilizam a internet. Parece, pois, que o uso da web
se faz quando se trata de uma doenga grave, mas nao quando se tem que
tomar um novo medicamento.

Mesmo assim, a leitura do folheto informativo é feita por menos 10% de

individuos no caso dos nao utilizadores (70,1%).



Quadro 8.3 Utilizagao da internet para se informarem sobre medicamentos novos

Utilizadores de internet

n %
Costuma utilizara  Sim
internet para se 65 9,1
informar sobre um N30
medicamento novo 630 88,6
que o seu médico
Ihe tenha Ns/Nr 16 23
receitado?
Total 711 100,0




	8. PROJECTO DE AUTONOMIA
	Autonomia profissional: para os próprios não é �
	Factores mais importantes para triunfar na vida n
	Meios próprios de informação: utilizadores pesq�


